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Forever Echinacea Supreme”®

Ehinacea ili rudbekija ima bogatu tradiciju u
kulturi severnoamerickih Indijanaca koji su je
koristili viSe od bilo koje druge biljke u o¢uvanju
zdravlja u zimskom periodu. Takode su
primenjivali lekovite masti od njenog korenja,
koristili vodicu za ispiranje usta i pili caj. Bila je
veoma prisutna u Americi sve do 1940-ih godina.
Evropljani, koji su je otkrili 1930-ih godina, jo$
uvek je koriste u viSenamenske svrhe.

Botanicari su biljku nazvali po jezu (Echinus)
opisuju¢i njenu bodljikavu, kupastu sredinu.
Raste u prirodi u americkim drzavama Srednjeg
zapada, od zapadne Pensilvanije do Kanzasa, sve
do dalekog juga u Teksasu. Na stotine naucnih
istrazivanja pokazala su da ehinacea pomaze u
ocuvanju imunoloskog sistema.

Poslednjih godina istrazivanje je otkrilo
mehanizam kojim ehinacea moze biti od pomodi.
Jedan od primarnih odbrambenih mehanizama
tela sastoji se od Zelatinaste materije po imenu
hijaluronska kiselina (HA). HA se pojavljuje u
meducelijskom tkivu kako bi "cementirala” celije
jednu za drugu. Enzim hijaluronidaza napada
HA na nacin koji jos nije sasvim razjasnjen. Kada
je napadne, HA ubrzano gubi svoj Zelatinasti
viskozitet i njen zastitni "cement" gubi dejstvo.
Dopusti li se enzimu da unisti integritet HA-
zastite, imunoloski sistem moze oslabiti. Ehinacea
se pokazala delotvornom u sprecavanju enzima
da otopi HA.

Forever Echinacea Supreme sadrzi oba najcenjenija
oblika ehinacee (Purpurea i Angustifolia), zajedno s
kanadskom zutikom (Hidrastis canadensis) i
ekstraktom grozdanih kostica, za maksimalnu
delotvornost.

Hranljive vrednosti
Doza 2 tablete

Koli¢ina po dozi

Patentirana me$avina 500mg
Echinacea purpurea (cela biljka) *
Echinacea angustifolia (koren) *

kanadska zutika (Hidrastis canadensis) (koren) 300mg  *

Ekstrakt grozdanih kostica 100mg *

* Dnevna doza nije utvrdena

OSTALISASTOJCI

celuloza, stearinska kiselina, magnezijum stearat,
natrijum kroskarameloza, silicijum dioksid i
hidroksipropil-metilceluloza

NETO SADRZAJ
60 tableta

NACIN UPOTREBE:

Uzmite 1 tabletu, dvaput dnevno. Za najbolji
ucinak, nakon 4 do 8 nedelja kontinuirane
upotrebe, napravite pauzu 2 nedelie, a zatim
nastavite sa koriS¢enjem.

® Pomaze u odrzanju imunoloskog
sistema

e Sadrzi kanadsku zutiku i ekstrakt
grozdanih kostica

e Pomaze u ocuvanju vaseg zdravlja

PROIZVOD #214

Navedeni proizvod nije namenjen za dijagnostikovanje, le¢enje ili spreCavanje odredenih bolesti ili njihovih podvrsta.



