
Vitaminai ir mineralai

Nature-Min kodas 37

• Mineralai iš jūros dugno nuosė-
dų.

• Kiekvienoje tabletėje – puikus 
mineralų derinys.

• Mineralai turi milžinišką reikšmę 
žmogaus organizmui nuo skysčių 
balanso iki genų ir hormonų 
aktyvacijos.

SUDËTIS: natûralios jûros mineralø 
nuosëdos, natrio kroskarmeliozë, 
stearino rûgðtis.

KIEKIS: 180 tableèiø.

REKOMENDUOJAMA: nuo 2 
iki 6 tableèiø per dienà kaip maisto 
papildà.

Kiekis vienoje tabletëje:

Kalcis (dikalcio fosfatas) 167 mg

Geleþis (geleþies fumaratas)  3 mg 

Fosforas (dikalcio fosfatas)  111 mg

Jodas (kalio jodidas) 25 mcg

Magnis (magnio oksidas) 67 mg 

Cinkas (cinko sulfatas)  2,5 mg

Selenas (selenometioninas) 6 mcg

Varis (vario gliukonatas)  330 mcg

Manganas (mangano gliukonatas) 1 mg 

Molibdenas  
(molibdeno aminorûgðties chelatas) 6 mcg

Vanadis  
(vanadþio aminorûgðties chelatas) 6 mcg

„Nature-Min“ yra puikus ide-
aliai subalansuotų makro- ir mi-
kroelementų šaltinis. Šie mineralai 
pagaminti iš jūros dugno nuosėdų, 
kurios susidarė iš sukalkėjusių 
jūros augalų ir gyvūnų. Jūros du-
gno nuosėdų mineralai yra puikus 
mikroelementų šaltinis.

Mineralai sudaro net 4% mūsų 
kūno. Žmogaus organizmas negali 
pasigaminti mineralų, todėl reikia-
mą mineralų kiekį turime gauti su 
maistu. „Nature-Min“ aprūpina 
organizmą mikro- ir makroele-
mentais gerai subalansuotomis 
proporcijomis, o tai yra labai 
svarbu jų įsisavinimui.

Mineralai turi milžiniškos 
reikšmės žmogaus organizmui – 
nuo skysčių balanso reguliavimo 
iki genų ir hormonų aktyvacijos. 
Mineralų reikia beveik visoms 
organizmo funkcijoms. Minera-
lai reikalingi ląstelių medžiagų 
apykaitai, nervų sistemos veiklai, 
normaliai endokrininių liaukų 
veiklai, skysčių apykaitai, kraujo 
kūnelių gamybai, skeleto ir dantų 
formavimuisi bei augimui, hormo-
nų veiklai ir dar daugeliui kitiems 

žmogaus organizmui gyvybiškai 
svarbiems procesams.

Vartojant „Nature-Min“ orga-
nizmas aprūpinamas visais makro- 
ir mikroelementais, reikalingais 
sveikam, subalansuotam gyvenimui 
užtikrinti. Tabletės pagamintos iš 
natūralių žaliavų, todėl yra lengvai 
įsisavinamos.


