Riebaly riigstys labai svarbios
#mogaus organizmui. Sios me-
dziagos atlieka keleta funkcijy: is
ju sudarytos membranos, riebaly
rigdtys yra statybiné medziaga,
reikalinga suformuoti riebalinj
audinj, kuris saugo vidaus organus
ir sulaiko $iluma. Taciau ne visos
riebaly rigdtys yra naudingos.
Moksliniais tyrimais jrodyta, kad
per didelis kiekis sociyjy riebaly
rugiciy, kuriy daugiausia yra
gyvulinés kilmés riebaluose, lemia
padidéjusj cholesterolio kickj ir
didesng infarkto tikimybe. Bet kita
riebaly grupé, kuri vadinama neso-
Ciomis riebaly riig§timis, teigiamai
veikia Zmogaus organizma. Siy
riebaly riig8ciy organizmas negali
pasigaminti, todél biitinai turi jy
gauti su maistu.

Forever Living Products sukiiré
ypatingg maisto papilda ,Arctic-
Sea“, kuriame sujungtos gyvulinés
iraugalinés kilmés nesocios riebaly
riig§tys. Sujungus omega-3 ir ome-
ga-9 ragstis, buvo gautas saugus

Arctic-Sea kodas 39

ir subalansuotas papildas, galintis
sumazint cholesterolio ir triglice-
ridy kiekj. Papilde yra 225 mg EPR
ir 150 mg DHR riebaly ragsciy
(i Zuvy tauky) ir 150 mg oleino
rigsties (i§ alyvuogiy aliejaus).

JArctic-Sea“ yra puikus ome-
ga-3 ir omega-9 ricbaly riigsciy al-
tinis, kurios reguliuoja cholestero-
lio ir trigleciridy kiekj, naudingos
kraujotakos sistemos, smegeny,
sanariy funkcionavimui bei gera
parama miisy regéjimui.

Kiekvienoje (1000 mg) kapsuléje yra

750 mg zuvy tauky ir

250 mg alyvuogiy aliejaus,

kuriy sudetyje yra Sios riebaly rigstys:
EPR (eikozapenteno rugstis) 225mg
DHR (dokozaheksaeno rugstis) 150 mg

Oleino riigstis (i$ alyvuogiy aliejaus) 150 mg

e Omega-3 riebaly ragstys turi
didelg reik§me.

mazinant Sirdies ligy rizika.

e Omega-3 ir omega-9 riebaly
rigstys yra naudingos reguliuo-
jant cholesterolio ir trigliceridy
kiekj kraujyje.

o Gerina sanariy funkcijas.

KITOS SUDETINES DALYS:
Zelatina, glicerolis, i$grynintas van-
duo, vit. E.

KIEKIS: 60 kapsuliy.

REKOMENDUOJAMA: po viena
kapsulg iki trijy karty per dieng
valgant kaip maisto papilda.



