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,Forever Garcinia Plus“— mais-
to papildas, kuriame yra specialiai
parinkty sudedamuyjy daliy, galin-
¢iy padét atsikratyti nereikalingy
kilogramy. Pagrindiné sudedamoji
dalis — medZiaga, iSgauta i§ Piety
Azijoje augancio augalo Garcinia
Cambogia (kambodZinés garcini-
jos). Siy vaisiy odelé yra isdzio-
vinama ir panaudojama hidrok-
sicitrinos rugsciai (HCR) isgauti.
Chemine sudétimi §i rugstis yra
labai panai j citriny rugstj, esancia
apelsinuose ir kituose citrusiniuose
vaisiuose. Garcinijos vaisius yra
panaSaus dydzio kaip apelsinas,
tadiau iSore greiCiau primena
molitga. Garcinijos vaisiai jau
per amZius buvo naudojami valgio
gamybai ir medicinai Tailande,
Piety Indijoje.

Dar praeito amziaus septin-
tame deSimtmetyje specialistai
atrado, kad HCR gali sumazinti
riebaly gamyba i§ angliavandeniy.
Vykstant medziagy apykaitai, ne-
sunaudotus angliavandenius, kurie
nebuvo panaudoti energijos gamy-
bai ar paversti glikogenu, kepenys
paverdia riebalais, o HCR kliudo

fermentui (citrato junginiui) an-
gliavandenius paversti riebalais.
Taip organizmas degina riebalus ir
tai padeda numesti svorio.

HCR taip pat mazina apetita.
Kai kepenyse pasigamina ir pa-
kankamai prisikaupia glikogeno,
smegenys gauna signala, kad yra
gauta pakankamai maisto. Ape-
tito slopinimas mazinant nora
valgyti yra vadinamas pasisotinimo
refleksu.

,Forever Garcinia Plus“ yra
sukurtas tam, kad buity sumazintas
angliavandeniy kalorijy virtimas
riebalais ir pageréty medziagy
apykaita.

Kiekis vienoje kapsuléje

Kambodziniy garcinijy vaisiy

Zievelés ekstrakto milteliai 500 mg
(hidroksicitrinos ragsties 250 mg)
Chromas 100 meg
Natris 5mg
Kalcis 95mg
Gelezis 0,4mg

® Naudinga priemoné svorio regu-
liavimui.

o Su hidroksicitrinos riigstimi, kuri
slopina apetitg.

o Hidroksicitrinos rigstis neleidzia
kalorijoms virsti riebalais.

SUDEDAMOSIOS DALYS:
kambodziniy garcinijy ekstraktas,
dazinis dygminas, Zelatina, glicero-
lis, vidutinés grandinés trigliceridy
(MCT) augalinis aliejus (MCT arba
lengvoji alyva), i$grynintas vanduo,
bi¢iy vaskas, lecitinas, saldZiavaisiy
pupmedziy ekstraktas, chromas,
titano dioksidas.

KIEKIS: 70 kapsuliy.

REKOMENDUOJAMA: viena
kapsulé tris kartus per diena, ge-
riausiai likus 30—60 min. iki valgio.




