
Προσφέρετε στα παιδιά σας τα θρεπτικά
συ στατικά που  χ ρειάζ ον ται κάθε µ έρα µ ε
το F o r e v e r  K id s  C h e w a b le  M u ltiV ita m in s .
Α υ τές οι διασκεδαστικές και γ ευ στικές
Πολυβιταµίνες προσφέρου ν , τό σο στου ς
εν ή λ ικες ό σο και στα παιδιά που
αν απτύ σσον ται (από  τη ν  η λ ικία τω ν  δυ ο και
πάν ω ), τις ση µ αν τικές  β ιταµ ίν ες και τα
µ εταλ λ ικά και φυ τοδιατροφικά  στοιχ εία
που  µ πορεί ν α του ς λ είπου ν .

Τ α φυ τοδιατροφικά συ στατικά είν αι
θρεπτικά στοιχ εία ιδιαίτερα επιθυ µ η τά,
που  β ρίσκον ται σε λ αχ αν ικά και φρού τα.
Ο ι ν έες µ έθοδοι επεξ εργ ασίας µ ας
επιτρέπου ν  ν α γ αλ ακτοµ ατοποιή σου µ ε, ν α
αφυ δατώ σου µ ε και ν α ξ η ράν ου µ ε ταχ ύ τατα
ω µ ά φρού τα και λ αχ αν ικά, γ ια ν α
προστατέψ ου µ ε τα πολ ύ τιµ α φυ τικά
θρεπτικά συ στατικά, τις β ιταµ ίν ες, τα
µ εταλ λ ικά στοιχ εία και τα έν ζ υ µ α που
χ ρειάζ εται ο οργ αν ισµ ό ς µ ας. Τ ο
αποτέλ εσµ α είν αι µ ια Πολ υ β ιταµ ίν η  µ ε
υ πέροχ η  γ εύ ση  που  χ αίρεσαι ν α τη ν  τρω ς,
εν ώ  ολ οκλ η ρώ ν ει τη ν  γ κάµ α τω ν  υ πό λ οιπω ν
συ µ πλ η ρω µ άτω ν  που  προσφέρει η  F o r e v e r .

Παρασκευ άζ εται χ ω ρίς ζ άχ αρη ,
ασπαρτάµ η , τεχ ν η τά χ ρώ µ ατα ή
συ ν τη ρη τικά και η  φυ τοδιατροφική  του
β άση  λ αµ β άν εται από  θρεπτικές τροφές,
ό πω ς καρό τα, κεράσια a c e r o la , µ πρό κολ ο,
σπαν άκι, λ άχ αν ο, µ ή λ α, τοµ άτες και
εσπεριδοειδή . Ε σείς και τα παιδιά σας θα

ξ ετρελ αθείτε µ ε τις φυ σικές γ εύ σεις
πορτοκάλ ι και σταφύ λ ι –  και θα είστε πλ έον
ή συ χ οι!

Σ Υ Σ Τ Α Τ Ι Κ Α  
Α ν θρακικό  ασβ έστιο, Ο ξ είδιο του
µ αγ ν η σίου , L -ασκορβ ικό  οξ ύ  (β ιταµ ίν η  C ),
ν ικοτιν αµ ίδιο (ν ιασίν η ), D -β ιοτίν η , οξ ική
τοκοφερό λ η  (β ιταµ ίν η  Ε ), οξ είδιο του
ψ ευ δαργ ύ ρου , γ λ υ κον ικό  µ αγ γ άν ιο, D -
παν τοθεν ικό  ασβ έστιο, β -καροτέν ιο,
υ δροχ λ ω ρική  πυ ριδοξ ίν η  (β ιταµ ίν η  Β 6 ),
οξ ική  ρετιν ό λ η  (β ιταµ ίν η  Α ), ριβ οφλ αβ ίν η
(Β ιταµ ίν η  Β 2 ), χ ολ οκαλ σιφερό λ η  (β ιταµ ίν η
D 3 ), µ ον ον ιτρική  θειαµ ίν η  (β ιταµ ίν η  Β 1 ),
φυ λ λ ικό  οξ ύ , οξ είδιο του  χ αλ κού ,
κυ αν οκοβ αλ αµ ίν η  (β ιταµ ίν η  Β 1 2 ),
εκχ ύ λ ισµ α φρού τω ν  ασερό λ ας (m a lp ig h ia
p u n ic ifo lia ),  πη κτίν η  µ ή λ ου , σκό ν η
µ πρό κολ ου , σκό ν η  λ άχ αν ου , σκό ν η
καρό του , σύ µ πλ εγ µ α β ιοφλ αβ ον οειδώ ν  από
εσπεριδοειδή , συ µ πυ κν ω µ έν ο εκχ ύ λ ισµ α
β ατό µ ου ρω ν , σκό ν η  από  σπαν άκι, σκό ν η
τοµ άτας, σορβ ιτό λ η , ξ υ λ ιτό λ η ,
πολ υ αιθυ λ εν ογ λ υ κό λ η , στεατικό  οξ ύ
(φυ τική ς προέλ ευ ση ς), κιτρικό  οξ ύ ,
αιθυ λ οκυ τταρίν η , κυ αµ ό ψ εω ς κό µ µ ι. 

ΠΕ Ρ Ι Ε Χ Ο Μ Ε Ν Ο
1 2 0  δισκία

Ο ∆ Η Γ Ι Ε Σ
Γ ια εν ή λ ικες και παιδιά άν ω  τω ν  1 0  ετώ ν :
λ αµ β άν ετε 1  δισκίο καθη µ εριν ά ω ς
διατροφικό  συ µ πλ ή ρω µ α.

�

Β άση  από  φυ τικά θρεπτικά στοιχ εία
που  προέρχ ον ται από  τις καλ ύ τερες
ω µ ές τροφές και περιέχ ου ν  µ πρό κο -
λ ο, σπαν άκι, καρό τα, λ άχ αν ο κ.α.

�

∆ ιασκεδαστικά χ ρώ µ ατα και σχ ή µ ατα
που  θα ξ ετρελ άν ου ν  τα παιδιά!

�

Χ ω ρίς τεχ ν η τά χ ρώ µ ατα ή
συ ν τη ρη τικά.

�

∆ ισκία που  τα µ ασάτε

K Ω ∆ Ι Κ O Σ  #  7 4

Τα προϊόντα που αναφέρονται δεν προορίζονται να διαγνώσουν, κατευνάσουν, θεραπεύσουν ή αναστείλουν µία συγκεκριµένη ασθένεια ή κατηγορία ασθενειών. Θ α πρέπει να συµβ ουλεύεστε
τον οικογενειακό σας γιατρό, εάν αντιµετω πίζετε κάποιο ιατρικό πρόβ ληµα.

F o r e v e r  K id s®
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Ποσότητα ∆οσολογίας: 1 ∆ισκίο για ενήλικες και παιδιά άνω των 10 ετών                                

Ποσότητα ανά ∆όση Ενήλικες και παιδιά άνω των 10 ετών 

(1 δισκίο)                                 % Η µερ ήσιες Ποσότητες

Βιταµίνη Α 68 7,5  mg 9 8 ,8 %

Βιταµίνη C 15  mg 33.3%

Βιταµίνη D 2,5  g (100 I U ) 5 0%

Βιταµίνη Ε 4.5  mg 45 %

Βιταµίνη Β1 (Θ ειαµίνη) 0,375  mg 34,1%

Βιταµίνη Β2 (ως Ριβοφλαβίνη) 0,425  mg 26,5 %       

Νιασίνη (Νικοτιναµίδιο) 5  mg 27,8 %

Βιταµίνη Β6 (Πυριδοξίνη) 0.5  mg 33,3%

Φ υλλικό οξύ 75  mg 37,5 %                                

Βιταµίνη Β12 0,75 5 3,6%            

Βιοτίνη 75  mg 5 0%                                                     

Βιταµίνη Β5  (Παντοθενικό οξύ) 2,5  mg 41,7%

Ασβέστιο 10 mg < 15 %

Μαγνήσιο 15  mg < 15 %

Ψ ευδάργυρος 3,75  mg 37,5 %

Χαλκός 0,5  mg 45 ,45 %

Μαγγάνιο 0,5  mg 25 %

%  Συνιστώµενη Ηµερήσια ∆όση (ΣΗ∆) σύµφωνα µε την Ελληνική νοµοθεσία.

Forever Kids
∆ιατροφικές Πληροφορίες
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