
∆ιατροφή

Έ κ δ οση  6

Τ ο Maca, επ ίση ς  γν ω στό κ αι ω ς  L e p id iu m
Me y e n ii, είν αι έν α ετήσιο φυ τό π ου
κ αλ λ ιεργείται στα Περου β ιαν ά  κ εν τρικ ά
υ ψ ί π εδ α. Η  εδ ώ δ ιµ η  ρίζ α του , π ου  µ οιά ζ ει
µ ε ραπ ά ν ι, απ οτελ εί κ ύ ρια τροφή για τον
τοπ ικ ό π λ η θ υ σµ ό.
Τ ο Maca χαίρει µ εγά λ η ς  εκ τίµ η ση ς  στο
Περού  για π ερισσότερα απ ό 2 0 0 0  χρόν ια.
Σ ύ µ φω ν α µ ε το θ ρύ λ ο, οι π ολ εµ ιστές
Ί ν κ ας  έτρω γαν  Maca για δ ύ ν αµ η  κ αι
ζ ω ν τά ν ια, π ριν  ξ εκ ιν ήσου ν  για τη  µ ά χη . Ο ι
Ι σπ αν οί κ ατακ τη τές  το απ οκ αλ ού σαν  « το
β όταν ο του  σεξ  τω ν  Ί ν κ ας » . Σ ήµ ερα είν αι
γν ω στό ω ς  Περου β ιαν ό G in s e n g .
Σ ύ γχρον ες  µ ελ έτες  υ π οδ εικ ν ύ ου ν  ότι το
Maca µ π ορεί ν α π ροά γει τη  λ ίµ π ιν το, τη
σεξ ου αλ ικ ή ικ αν ότη τα κ αι εν έργεια. 

Ο ι γυ ν αίκ ες  στη  Ν ότιο Α µ ερικ ή επ ίση ς
χρη σιµ οπ οιού ν  το Maca για χιλ ιά δ ες
χρόν ια, π ροκ ειµ έν ου  ν α δ ιατη ρήσου ν  τη
ζ ω ν τά ν ια του ς , ν α εµ π οδ ίσου ν  τη ν  κ ού ραση
κ αι ν α µ ειώ σου ν  τις  επ ιδ ρά σεις  τη ς
έν ταση ς  στο σώ µ α του ς . Ο ι Περου β ιαν ές
αρχίζ ου ν  ν α χρη σιµ οπ οιού ν  το Maca στη ν
η λ ικ ία τω ν  3  χρόν ω ν  κ αι π αραµ έν ου ν
δ υ ν ατές , γόν ιµ ες  κ αι π αραγω γικ ές , µ ε
τερά στια ζ ω ν τά ν ια ακ όµ α κ αι σε
π ροχω ρη µ έν ες  η λ ικ ίες . Τ ο Maca έχει τη ν
ικ αν ότη τα ν α αυ ξ ά ν ει τη  λ ίµ π ιν το τη ς
γυ ν αίκ ας  κ αι θ α π ρέπ ει ν α λ αµ β ά ν εται
κ αθ η µ εριν ά , για κ αλ ύ τερα απ οτελ έσµ ατα. 

Τ α ευ εργετικ ά  απ οτελ έσµ ατα, π ου  έχει το
Maca για τη  σεξ ου αλ ικ ή λ ειτου ργία, µ π ορεί
ν α οφείλ ον ται στη ν  υ ψ η λ ή συ γκ έν τρω ση
αµ ιν οξ έω ν , π ου  είν αι απ αραίτη τα για
π ολ λ ές  λ ειτου ργίες  στον  οργαν ισµ ό,
συ µ π εριλ αµ β αν οµ έν η ς  κ αι τη ς  σεξ ου αλ ικ ής
λ ειτου ργίας , κ αθ ώ ς  κ αι τη ς  γον ιµ ότη τας .
Ε ίν αι επ ίση ς  απ αραίτη τα κ αι για τη ν
π αραγω γή ου σιώ ν  π ου  µ εταφέρου ν  σήµ ατα

στο ν ευ ρικ ό σύ στη µ α, κ αι δ ιαδ ραµ ατίζ ου ν
ση µ αν τικ ό ρόλ ο στη  δ ιαδ ικ ασία τη ς
σεξ ου αλ ικ ής  δ ιέγερση ς  κ αι φυ σικ ής
απ όδ οση ς , κ ατά  τη  δ ιά ρκ εια του  σεξ .

Τ ο Forever Multi-Maca συ ν δ υ ά ζ ει το
θ ρυ λ ικ ό π ερου β ιαν ό Maca µ ε ά λ λ α ισχυ ρά
β όταν α κ αι επ ιλ εγµ έν α συ στατικ ά ,
π ροκ ειµ έν ου  ν α απ οτελ έσει έν α απ ό τα
κ αλ ύ τερα συ µ π λ η ρώ µ ατα του  είδ ου ς  του .

∆ ια τ ρ ο φ ικ έ ς  Π λ η ρ ο φ ο ρ ίε ς
Ποσότη τα ∆οσολ ογίας 2  δ ισκ ία
Π ο σ ό τ η τ α  α ν ά  ∆ ο σ ο λ ο γ ία

Maca (ρίζ α) 5 0 0 m g *
Trinius tenerstris (καρπός) 2 0 0 m g *
Mu ir a P lu am a (ρίζ α) 2 0 0 m g *
C atu ab a (φλ οιός ) 2 0 0 m g *
L -αργιν ίν η 1 5 0 m g *
S aw  P alm e tto  (κ αρπ ός ) 1 5 0 m g *
P y g eum  a fric a rum  (φ λ ο ιός) 5 0 m g *
Σ υ ν έν ζ υ µ ο Q -1 0 1 0 m g *
Ε κ χύ λ ισµ α Σ όγιας 1 0 m g *
* Η  Η µ ερήσια Τ ιµ ή δ εν  έχει κ αθ οριστεί.

Α Λ Λ Α  Σ Υ Σ Τ Α Τ Ι Κ Α
Μ ικ ροκ ρυ σταλ λ ικ ή κ υ τταρίν η , Κ ιτρικ ά
Ά λ ατα Α σβ εστίου , Σ τεατικ ό Ο ξ ύ ,
Κ αρµ ελ λ όζ η  Ν ατριού χος  ∆ιασταυ ρού µ εν η ,
Κ υ αµ όψ εος  Κ όµ µ ι, Σ τεατικ ό µ αγν ήσιο,
∆ιοξ είδ ιο Πυ ριτίου , ∆εξ τρίν η , ∆εξ τρόζ η ,
Λ εκ ιθ ίν η  Σ όγιας , Κ αρβ οξ υ λ οµ εθ υ  λ ο κ υ ττα -
ρίν η  Ν ατριού χος , Κ ιτρικ ό Ν ά τριο.
Περιέχει σόγια.

ΠΕ Ρ Ι Ε Χ O Μ Ε Ν O
6 0  δ ισκ ία

O ∆Η Γ Ι Ε Σ
Παίρν ετε δ ύ ο δ ισκ ία κ ά θ ε µ έρα µ ε ν ερό.

•  Γ ν ω στό σαν  β όταν ο του  σεξ  τω ν
Ί ν κ ας .

•  Μ π ορεί ν α εν ισχύ σει τη  λ ίµ π ιν το,
τη ν  αν τοχή κ αι τη ν  εν έργεια.

Κ Ω ∆Ι Κ O Σ  #  2 1 5

F o r e v e r  Mu lti-Maca®

Τ α προ ϊόν τα πο υ  αναφ έρο ν ται δ ε ν  προ ο ρίζο ν ται να δ ιαγ ν ώ σ ο υ ν , κατε υ ν ά σ ο υ ν , θ εραπε ύ σ ο υ ν ή  ανασ τε ίλ ο υ ν µ ία σ υ γ κεκριµ έ ν η  ασ θ έ ν ε ια ή  κατη γ ο ρία ασ θ ε ν ε ιώ ν . Θ α πρέπε ι ν α σ υ µ β ο υ λ ε ύ ε σ τε
το ν  ο ικο γ ε ν ε ιακό σ ας γ ιατρό, ε ά ν  αν τιµ ε τω πίζε τε  κά πο ιο  ιατρικό πρόβ λ η µ α.


