
 

 

     

         Na osnovu odredbi Uredbe o informisanju potrošača o hrani („Sl. list CG“, br. 22/18), Uredbe 

o vrstama vitamina i minerala koji se mogu koristiti u proizvodnji suplemenata („Sl. list CG“, br. 

80/16), Uredbe o aditivima koji se mogu koristiti u hrani („Sl. list CG“, br. 19/16, 80/16 i 39/18) i 

Uredbe o korišćenju zdravstvenih i nutritivnih tvrdnji prilikom označavanja, reklamiranja i 

prezentacije hrane ("Sl. list CG", br. 06/17) predmetni proizvod na etiketi treba da sadrži sljedeće 

informacije o  hrani: 

 

FOREVER B12 plus, tablete – dodatak ishrani    

Neto masa:105g (60 tableta) 

 

Vitamin B12 i folat  doprinose smanjenju umora i iscrpljenosti, normalnoj psihološkoj i funkciji 

imunološkog sistema, normalnom metabolizmu homocisteina i imaju ulogu u procesu dijeljenja 

ćelija. 

Vitamin B12 doprinosi normalnom metabolizmu stvaranja energije, funkcionisanju nervnog 

sistema i stvaranju crvenih krvnih ćelija.  

Folna kisjelina doprinosi rastu majčinog tkiva tokom trudnoće. 

Folat doprinosi normalnoj sintezi aminokisjelina i normalnom stvaranju krvi. 

 

Najbolje upotrijebiti do datuma otisnutog na pakovanju 

Oznaka serije:  otisnuta na pakovanju 

Uputstvo za upotrebu: odrasli - jedna tableta dnevno uz obrok. 

 

Aktivni sastojci: 1 tableta (dnevna doza) %PU* 

Vitamin B12 (cijanokobalamin) 500 µg 20000 

Folna kiselina (pteroilmonoglutaminska 

kiselina) 

400 µg 200 

* Preporučeni unos u količini proizvoda preporučenog za upotrebu  

 

Sastojci: dekstroza, sredstva protiv zgrudvavanja: dikalcijum fosfat, stearinska kiselina i silicijum 

dioksid, zgušnjivač: hidroksipropil metilceluloza, emulgatora: mikrokristalna celuloza, 

stabilizatora: magnezijum stearat, pteroilmonoglutaminska kiselina, cijanokobalamin. 

Napomene: Preporučena dnevna doza se ne smije prekoračiti. Uravnotežena raznovrsna ishrana i 

 zdrav način života su od izuzetne važnosti. Proizvod se ne preporučuje osobama mlađim od 18 

 godina i osobama osjetljivim na bilo koji sastojak proizvoda. Trudnice i dojilje prije upotrebe 

 proizvoda treba da kosultuju ljekara ili farmaceuta. Suplementi se ne koriste kao zamjena za 

 raznovrsnu ishranu. Proizvod treba čuvati van domašaja male djece. 

Uslovi čuvanja: Čuvati na suvom i tamnom mjestu, zaštićeno od direktnog izvora svjetlosti, i na 

temperaturi nižoj od 25 °C.  

Zemlja porijekla:   SAD.  

Uvoznik:    FOREVER LIVING PRODUCTS HUNGARY LTD 

BUDIMPEŠTA, Glavno predstavništvo Nikšić, Crna Gora 

 

 

 

 

 



 

 

NAPOMENE: 

1. Obavezne informacije o hrani (naziv hrane, spisak sastojaka, količina sastojaka ili kategorija 

sastojaka, neto količina hrane, datum minimalnog roka trajanja ili »upotrijebiti do 

_______(datum)«, posebni uslovi čuvanja i/ili upotrebe, naziv i sjedište subjekta u poslovanju 

hranom pod čijim imenom ili nazivom se hrana stavlja na tržište, zemlja porijekla i uputstvo za 

upotrebu) prikazani na pakovanju ili na etiketi koja je na pakovanju pričvršćena moraju biti utisnuti 

na pakovanju ili na etiketi na način da su jasno čitljive i ispisane slovima veličine 1,2 mm ili većim. 

U slučaju pakovanja, posuda ili kontejnera čija je površina ambalaže manja od 80 cm2 visina slova 

mora da bude 0,9 mm ili veća.  

2. Podaci o nazivu hrane i neto količini hrane moraju se nalaziti u istom vidnom polju.      

3. Navedene su one zdravstvene tvrdnje koje se mogu koristiti imajući u vidu sastav proizvoda. 

Proizvođač ima pravo na izbor tvrdnji koje želi da navede u informacijama o hrani. 

4. Informacije o hrani izrađene su na osnovu elektronski dostavljene dokumentacije.  

 

 

REFERENCE: 

1. Uredba o vrstama vitamina i minerala koji se mogu koristiti u proizvodnji suplemenata („Sl. list 

CG“, br. 80/16) 

2. Uredba o informisanju potrošača o hrani („Sl. list CG“, br. 22/18) 

3. Uredba o korišćenju zdravstvenih i nutritivnih tvrdnji prilikom označavanja, reklamiranja i 

prezentacije hrane („Sl. list CG“, br. 06/17) 

4. Uredba o aditivima koji se mogu koristiti u hrani („Sl. list CG“, br. 19/16, 80/16 i 39/18) 

 

 

                                                                                            

 

 


