Kontrola

hmotnosti

Forever Garcinia Plus’

Forever Garcinia Plus je novy revoluény vyzivovy
doplnok obsahujtci mnozstvo ingrediencif, ktoré v
kombindcii s trochou cvicenia a rozumnou diétou
mozu prispiet k znizeniu hmotnosti. Zékladnou
ingredienciou je prirodnd zlozka ziskand z ovocia
juhodzijského stromu nazyvaného Garcinia
Cambogia, zndmeho tiez ako Malabar Tamarind.
V juznej Indii a Thajsku sa toto ovocie uz po
stdro¢ia pouziva na kulindrske a medicinske téely.
Koncom roku 1960 si odbornici na rastlinné
zlozky uvedomili vyznamné kvality HCA.
Zistili, ze tdto zlozka md schopnost redukovat
tvorbu tukov zo sacharidov v ludskom tele. Pri
normédlnom metabolizme potravy, kalérie zo
sacharidov, ktoré nie si okamzite spotrebované
alebo premenené na energiu alebo ulozené ako
glykogén, premiea peten na tuky. Ulinkom
HCA je blokovany enzym (citrtlidza), ktory
premiefia tieto kalérie na tuky. Vysledkom toho
je, ze telo spaluje existujice zdsoby tukov, ¢im
poméha k zniZeniu hmotnosti. Ked organizmus
vyprodukuje dostatok glykogénu a uloz{ ho v
peceni, do mozgu je vyslany signdl oznamujici,
ze telo prijalo dostatok potravy. Tento proces
sa nazyva reflex nasytenosti, potli¢a hlad, ¢m
obmedzuje chut na dalsie jedlo.

ZLOZENIE:
extrakt z Garcinia Cambogia (Supka z ovocia
v prasku), saflorovy olej, Zelatina, glycerin,

triglyceroly so stredne dlhymi refazcami (z
rastlinnych olejov), purifikovand voda, veeli
vosk, lecitin, extrakt z rohovnika, oxid itdnicity,

chrémpikolindt. Obsahuje séju.

UDAJE O DOPLNKU

Davka: 1 kapsula za 2 dni

MnozZstvo na davku % ODP
kalérie 5
kalérie z tuku 5
tuky celkom 0,5 g <1%*
nenasytené tuky 0 g
sodik 5 mg <1%
vapnik 95 mg 10%
Zelezo 0,4 mg 2%
chrém 100 mcg 80%

extrakt z Garcinia Cambogia, prasok (Supka z ovocia)
500 mg t (kazda kapsula poskytuje per 250 mg [-]
kyseliny hydroxycitrénovej)

* Percentd odporu¢aného mnozstva denného prijmu

(ODP) su zalozené na diéte s hodnotou 2 000 kalorii.
T ODP nebolo stanovené.

OBSAH:
70 kapsul

DAVKOVANIE:

Vzhladom na reguldciu Ministerstva zdravotnictva
SR, ktoré obmedzuje denny prijem chrému na

100 mcg denne, je odpora¢and ddvka 1 kapsula
pripravku za dva dni. Odporic¢ame zobrat
kapsulu 30 az 60 mindt pred jedlom. Odportéa
sa tiez vypit asponn dva litre vody denne, kym
beriete Forever Garcinia Plus. Vodu by ste mali
pit hlavne medzi jedlami.

e obsahuje kyselinu hydroxycitrénova
(HCA), ktord prirodzene potlica chut do
jedla

e G¢inkom HCA je blokovany enzym,
ktory premieria kalérie na tuky

PRODUKT #071

Predstavené vyrobky obsahujii vitaminy a minerdlne latky, dopliajii ich nedostatok vo vyzive a tym pomdhajii posiliiovat zdravie. Nemajii za uicel diagnostikovat, zmieriiovat, liecit, uzdravovat
alebo predchadzat Specifickym chorobam alebo skupinam ochoreni. Ak mate zdravotny problém, konzultujte ho so svojim lekdrom.
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Dalsie doélezité zlozky vo

Forever Garcinia Plus®

Predstavené vyrobky obsahujii vitaminy a minerdlne latky, dopliajii ich nedostatok vo vyZive a tym pomdhajii posiliiovat zdravie. Nemajii za
iicel diagnostikovat, zmieriiovat, lie¢it, uzdravovat alebo predchddzat Specifickym chorobam alebo skupindm ochoreni. Ak mate zdravotny
problém, konzultujte ho so svojim lekarom.



